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CARTE DES SOINS



Swiss revitalising anti-age cell facial

Luxueux soin cellulaire personnalisé intensif. Hydrate et nourrit la peau, réduit I'apparence
des rides et apporte luminosité et éclat a la peau terne. Indiqué pour les peaux matures
et dévitalisées.

Swiss deluxe intensive elasto collagen

Luxueux soin cellulaire spécial pour donner fermeté et élasticité a la peau.
Basé sur 'apport en collagene et élastine.

Swiss executive intensive elasto collagen
Luxueux soin cellulaire spécial pour les hommes. Hydrate, revitalise et comble les rides.

Ardms Natur deep cleansing customised

Nettoyage traditionnel de la peau sans vapeur. Utilise I'action de la boue marine pour
nettoyer les pores en profondeur.

Aroms Natur revital C antiox radiance

Soin du visage a base d'acérola a haute teneur en vitamine C. La vitamine C combat les radicaux
libres et I'oxydation qui provoquent le vieillissement cellulaire.

Aroms Natur spécial drainage détox

Soin du visage détoxifiant qui active le réseau lymphatique. Recommandé pour les personnes
sujettes a la rétention d'eau, qui ont des poches sous les yeux ou présentent des impuretés
sur la peau.

Ardms Natur exquisite miracle soin spécial contour des yeux

Soin spécial pour le contour des yeux qui atténue les rides, les cernes et les poches
et apporte éclat et luminosité au regard.

Ardms Natur soin du visage avec Indiba

Soin de radiofréquence. Active la production de fibroblastes, de collagéne et d’élastine et
régénere la peau depuis l'intérieur de fagon naturelle.

Dermapen a l'acide hyaluronique

Soin de mésothérapie. Utilise les micro-injections pour stimuler la production de collagene et
d'élastine. Hydratation intense a I'acide hyaluronique qui apporte un effet lifting a la peau.
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Soin du visage avec photorajeunissement

Elimine les taches et les marques superficielles de la peau grace a I'action de la lumiére
intense pulsée. Egalement indiqué pour atténuer les cicatrices et les marques de I'acné. 50' 80€

Ardms Natur sculpt anti-cellulite avec madérothérapie

Soin anti-cellulite aux principes actifs qui réduisent la graisse suivi d'un massage intense
a la madérothérapie. Le programme complet permet une réduction de jusqu’a 1,4 cm
en deux semaines. 50 80€

Ardms Natur belly reducer abdominal

Soin amincissant intensif du périmétre abdominal aux actifs amincissants et drainants.
Pour un ventre plus plat et mieux défini. 500 = 80€

Firming Up fessiers
Soin aux phyto-actifs raffermissants et tenseurs pour combattre la flaccidité.
Raffermit la peau, hydrate et apporte élasticité pour redéfinir les contours. 50"  80€

Détox pour le corps

Soin détoxifiant pour le corps. Recommandé pour éliminer I'excés de liquides et nettoyer
I'organisme des impuretés avant un autre soin. 50" = 80€

Peeling pour le corps

Exfoliation du corps aux sels d'algues laminaires et aux huiles biologiques.
Elimine les cellules mortes et apporte hydratation et luminosité a la peau. 25 40€

Rituel hydratant visage et corps

Rituel de beauté complet a la rose de Bulgarie. Inclut un peeling, un enveloppement et un massage
hydratant du corps ainsi qu'un soin complet du visage avec nettoyage, masque et hydratation. 75  100€



Massage décontractant

Massage des tissus profonds pour relacher les muscles et apaiser les contractures
causées par le stress, une mauvaise posture ou la sédentarité.

Décontractant cou et dos avec Indiba

Massage décontractant combiné a I'action de la radiofréquence. Il activera la circulation dans
les tissus profonds permettant de désenflammer et libérer les contractures.

Soin contre la douleur a la boue thérapeutique

Soin qui combine un massage décontractant et I'application d'un cataplasme de médecine
naturelle au gingembre et a I'arnica. Désenflamme et libére la zone de douleur.

Massage sportif

Massage pour aprés I'entralnement qui facilite la récupération musculaire et le retour au calme.
Il combine étirements, drainage lymphatique et massage circulatoire.

Drainage lymphatique manuel

Méthode de massage doux qui favorise le mouvement circulatoire de la lymphe et 'amélioration
des cedémes.

Massage relaxant aux huiles essentielles

Massage lent et profond qui associe musique, aromathérapie et lumiére pour atteindre
un agréable état de calme.

Rituel indien aux pochons « pindas » a la lavande

Massage basé sur la philosophie asiatique avec points de pression. Réalisé avec des
pindas infusés de lavande pour atteindre un état de relaxation maximale.
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Massage crane et cervicales

Massage des épaules, du cou, du crane et du visage qui libére tout le stress de la vie
quotidienne a I'origine des maux de téte et des tensions a la base du crane.

Massage des pieds

Massage qui travaille les points de pression reliés aux terminaisons nerveuses de tout le corps,
permettant d'atteindre un état de relaxation immédiat.

Massage au chocolat pour les enfants

Massage relaxant pour les plus petits au beurre de cacao biologique, avec une attention spéciale
portée au respect du bien-étre et du confort de I'expérience de I'enfant. De 4 a 14 ans.

Massage pour femmes enceintes

Massage relaxant pour les femmes enceintes a partir du troisieme mois et pour les femmes en
période d'allaitement. Il utilise une huile de lavande bio spécialement adaptée pour ce moment.

INDIBA est leader sur le marché des soins de radiofréquence. Il accélére le rétablissement
naturel du corps et lui rend sa vitalité. Il régénére les cellules depuis l'intérieur en activant la
synthese de collagéne et d'élastine.

Indiba 20'-30€ / Indiba 40'-50€ / Indiba 30'-39€ / Indiba 50’ - 59€

Descuentos especiales segin el bono de sesiones.

Technologie HIFEM d'électromagnétisme qui contracte et relache le muscle en réalisant un
entralnement passif permettant 'augmentation du volume et de la densité musculaire.

Body Slim 30'-40€ / Reéductions spéciales selon le nombre de séances.
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Manucure basique sans pose de vernis

Limer ongles, retirer cuticules et massage hydratant. 15€
Pédicure basique sans pose de vernis

Limer ongles, retirer cuticules, réduire duretés. 20€
Pose de vernis traditionnel

Limer, pousser cuticules et poser vernis. 20€
Pose de vernis semi-permanent

Limer et poser vernis. 25€
Retrait semi-permanent définitif

Retirer, limer, pousser cuticules et poser vernis de traitement. 15€
Manucure compléte traditionnelle

Limer ongles, retirer cuticules, pose de vernis et massage hydratant. 30€
Manucure compléte semi-permanent

Limer ongles, retirer cuticules, pose de vernis semi-permanent et massage hydratant. 35€
Pédicure compléte traditionnelle

Limer ongles, retirer cuticules, réduire duretés, pose de vernis et massage hydratant. 35€
Pédicure compléte semi-permanent

Limer ongles, retirer cuticules, réduire duretés, pose de vernis semi-permanent et massage hydratant. 40€
Ongles avec gel de construction Acrygel 4 partir de 45€
Entretien des ongles avec gel de construction Acrygel 35€
Réparation des ongles avec gel de construction Acrygel 3,50€
Manucure de renforcement naturel des ongles avec vernis 30€
*Supplément retirer vernis semi-permanent. 5€

**Certains prix peuvent varier en fonction des suppléments choisis par le client.
***| es services semi-permanents ont une garantie de 5 jours.



SOURCILS ET CILS

Permanente des cils
Teinture des sourcils et des cils

Lifting des cils

EPILATION TRADITIONNELLE

Sourcils 9€
Lévre supérieure 8€
Menton 8€
Nez 8€
Aisselles 12€
Maillot 14€
Maillot semi-intégral 16€
Intégral 19€
Sillon inter-fessier 8€

Fesses

Jambes complétes
Demi-jambes

Bras complets
Demi-bras

Dos

Torse

Poitrine

* Consultez les réductions applicables selon le nombre de zones.
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EPILATION DEFINITIVE IPL SHR

IPL SHR mini

Ligne blanche, pattes, aréole, pieds, menton et lévre supérieure.

IPL SHR petite

Aisselles, abdomen, maillot, cou, lombaires, visage, fesses et barbe.

IPL SHR moyenne

Demi-jambes, semi-intégral, demi-bras, poitrine et trapéze.

IPL SHR grande

Piernas completas, brazos completos, torso, espalda y genitales integral.

* Consultez les réductions applicables selon le nombre de zones.

PACKS

Indiba + soin capillaire

Pack prévention et entretien 20 min.
Pack soin calvitie 30 min.

Pack traitement chute de cheveux 30 min.

29€
45€
68€

85€

5 séances : 10 séances

113€ 213¢€

154€ 289€
154€ 289€



SALON DE COIFFURE

COIFFURE ET COUPE

Laver et coiffer femme 30€
Coupe fille 16€
Lavage et coupe homme 20€
Laver, coiffer et coupe 40€

SOINS BIOLOGIQUES

Lissage biologique a partir de 120€
Soin luxury 65€
COULEUR

Couleur basique 35€
Méches 70€
Bain de brillance 35€
Nuancier 20€

* Ces services n'incluent pas le lavage ni la coiffure.
* Certains tarifs peuvent varier en fonction de la longueur des cheveux.



RESERVATIONS ET CONTACT

Les clients de 'Hétel et Apparthdtel AnydsPark ont libre accés a la salle de sport et au spa, sous réservation.
Pendant les périodes scolaires, I'accés au spa est limité du lundi au jeudide 177h a 19 h.

L'accés aux personnes de moins de 18 ans n'est pas autorisé de 21 h a 22 h.

Pour que votre expérience soit parfaite, nous vous conseillons de réserver vos soins a l'avance.

Vous pouvez nous contacter par :

& Telefon +376 737673 () WhatsApp +376 6376 73
Extensio 3012 Email oxi@anyospark.com

CONDITIONS D'ACCES ET DE VISITE

L 'utilisation de vetements et chaussures de sport est obligatoire dans l'enceinte de la salle de sport.

L 'utilisation d'un maillot de bain, de sandales et d'un bonnet de bain est obligatoire dans lenceinte du spa.
Le spa decline toute responsabilite pour la perte ou le vol de bijoux et objets de valeur, nous vous invitons
ane pas en porter dans lenceinte.

A la réception du spa, nous mettrons a votre disposition des serviettes et lacces a des casiers pour deposer
VoS vétements et accessoires.

ARRIVEE

Les soins commenceront et termineront a lheure prevue. Nous vous prions donc darriver dix minutes avant lheure
de reservation pour étre recus a la réception et preparer votre experience. Si vous arrivez apres lheure prévue,
nous nous verrons contraints de redulire la duree du soin et d'encaisser la totalite du tarif.

POLITIQUE D'ANNULATION

L'annulation de vos soins ne supposera aucun frais si vous annulez auprés du spa au minimum 24 heures
avant I'heure de réservation en le contactant aux coordonnées disponibles. Dans le cas contraire ou en cas
de non-présentation, nous nous verrons contraints d'encaisser la moitié du montant du soin réservé.



PENDANT LE SOIN

Le harcelement sexuel et tout comportement inapproprié ne seront aucunement tolérés. Face a cette
éventualité, le soin sera immédiatement interrompu.

CONDITIONS DE SANTE

Veuillez informer impérativement la réception ou votre thérapeute de toute condition de santé ou médicale
pouvant requérir des soins spéciaux avant le début de la séance.

GROSSESSE OU ALLAITEMENT

Sivous étes enceinte ou en période d'allaitement, veuillez en informer impérativement la réception au
moment de réaliser votre réservation. Nous n'effectuons aucun soin les trois premiers mois de la grossesse
en raison des risques inhérents. Notre carte propose des soins spéciaux 100 % respectueux de la grossesse
et de l'allaitement.

MINEURS

L'accés au spa et a la salle de sport de Anyds Club n'est pas autorisé aux personnes de moins de 16 ans sans
accompagnateur. Si vous venez avec un bébé qui porte une couche, vous devrez le spécifier au moment de la
réservation pour que celle-ci soit effectuée dans la zone d'eaux spéciale.

Les personnes de moins de 14 ans peuvent également profiter d'un soin de massage spécial. Les mineurs
seront entierement couverts pendant le soin, seule la zone de massage sera découverte. lls garderont leurs
sous-vétements et une distance respectueuse et commode sera maintenue. Nos thérapeutes veilleront au
confort de leur expérience.



PERTE OU DETERIORATION DES OBJETS PERSONNELS

Anyo6sPark Club décline toute responsabilité pour les possibles vols ou pertes ayant eu lieu dans ses
installations, ainsi que pour les dommages causés sur des vétements ou objets personnels. Nous vous
invitons a laisser vos objets de valeur dans votre chambre. Des sous-vétements jetables vous seront
fournis dans l'espace des soins pour ne pas tacher les votres.

UTILISATION DU CIRCUIT D'HYDROTHERAPIE

L'utilisation de notre circuit d’hydrothérapie n'est pas permise dans les cas suivants :

- Grossesse a risque.

- Hypertension grave.

- Maladie infectieuse de la peau.

- Tumeurs malignes en cours de traitement.

- Altérations cardiovasculaires sans accord médical.
- Otite.

- Phiébite.

- Conjonctivite.

- Etat de dénutrition : anorexie, anémie.

- Allergie au brome.

- Etats de fievre.

- Si vous commencez a vous sentir mal, sortez de l'eau et prévenez notre maftre-nageur.

L'utilisation du sauna et du hammam n'est pas permise dans les cas suivants :

- Hypertension artérielle grave.

- Hypotension artérielle.

- Maladies cardiovasculaires.

- Fievre.

- Epilepsie.

- Anorexie.

- Coliques néphrétiques.

- Maladie grave des bronches.

- Grossesse.

- Maladies infectieuses contagieuses.
- Si vous commencez a vous sentir mal, sortez du bain et prévenez notre maitre-nageur.



